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 پ��زنڻ�شن کا مسودە 
ورتنی   ا�ساین ذمہ دار�ا   –ا�ساین حقوق  –ا�سایض �ض

ن سلائ�ڈ    1س�شن  ۔   7-28� پ����نڻ�شن کا یہ منت  تک پاور پوائنٹ سلائ�ڈز منی پ�ش ک�ا گ�ا ��
 

ورتنی    تعارف: ا�سایض �ض
 

 

 
، ہمارا مذہب، �سل، صنف �ا عمر ک�ا �� اور ہم کہاں ر��ت ہنی   اس � قطع نظر کہ ہم کون ہنی

۔ کوئئ ب� بغ�ی وجہ � گرفتار ہونا نہنی چاہتا، اپ�ض   – ورتنی ہنی ہم سب � کچھ بن�ادی �ض
اور امت�ازی سلوک نہنی چاہتا اور کوئئ ب� اپ�ن بچوں کو بھوکا نہنی مارنا چاہتا۔  خلاف �شدد 

۔  وں � محفوظ ر�نی ف وں منی ر�نا چاہ�ت ہنی جہاں ہم ان تمام چ�ی    ہم سب ا�� معا�ش
 

  

 

 
ورتنی پوری نہ ہوں تو ہماری   ۔ ا�ر یہ �ض ور�ات  ہنی ا�سانوں � ا�ک ج�� بن�ادی اور عال� �ض

۔  ، جذبایت اور روحانی صحت متاثر ہویت ��  جسمانی
  

 ا�ساین حقوق 
 

 

 
ورتنی ہنی اور حکومتوں � یہ   دن�ا � حکومتوں �ض یہ �سل�م ک�ا �� کہ ہر فرد � ہر جگہ یہ �ض

ام ک��ں اور انہنی پورا کر�ض � پوری پوری    –بل�ہ  فرض ��    –ذمہ داری  ورتوں کا اح�ت کہ ان �ض
 کوشش ک��ں۔ 

 

 

 
، دن�ا � حکومتوں �ض عال� ا�سایض   ور�ات � پورا ہو�ض کو ا�ک حق�قت بنا�ض � ل�ی ا�سایض �ض

ہر فرد � حقوق   اور ہر حکومت � فرائض � توثیق � �� کہ ان   –حقوق پر اتفاق ک�ا ��  
۔  ، ان کا تحفظ ک�ا جا�ئ اور ان کو فروغ د�ا جا�ئ ام ک�ا جا�ئ  حقوق کا اح�ت

 

 

 
 : ن معاہدے یہ ہنی  ا�سانی حقوق � سب � اہم تنی

، اور دو م��د   •  ا�سائن حقوق کا عال� منشور، جس پر ہم �ن پوس�ٹ بنا�ت ہو�ئ نظر ڈا� ��
 :  تفص�� معاہدے جو ہمار� حقوق کو ز�ادە تفص�ل � ب�ان کر�ت ہنی

ر) اور  •
�
ئئ � � ئپ ا

�
ن الاقوا� میثاق (ا  شہری اور س�ا� حقوق پر بنی

ن ب  پر حقوق  اور ثقافیت  سما��   ی،اقتصاد  • ر)  الاقوا� نی
�
ئئ � ای ا�س � ا

�
 میثاق (ا

۔  •    وە ممال� جنہوں �ن یہ دونوں میثاق منظور ک�ئ ہنی وە ان � قانوئن طور پر پابند ہنی
 

 

 

 
�ت �ن ان معاہدوں � پابندی کا وعدە ک�ا ��   نب    – ممال� � ا�ک بڑی ا��ث اس نق�ش پر موجود س�

ف الاقوا� قانون �   رنگ وا� سب ممال�!  ان تمام ممال� � حکومتوں �ف اتفاق ک�ا �� کہ  بنی
ض کام کرنا ان کا قانویض ف��ضہ ہوگا:   تحت یہ تنی
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ام   • وە جو قانون  بنا�ت ہنی اور جو اقدام ان � اف�ان کر�ت ہنی ان منی  ا�سافی حقوق کا اح�ت
۔ مثال � طور پر کوئئ امت�ازی قانون نہنی بنا�ا جا�ئ گا اور ک� پر �شدد نہنی ک�ا  

گ
ک��ں �
 جا�ئ گا۔  

ک� اور  ا�سافی حقوق کا تحفظ کرنا، �قییف بنانا کہ ہر وە شخص جس � حقوق ر�است �ا   •
 � طرف � پامال ہوں تو وە انصاف حاصل کرس� گا۔  

اپنئ بھ��ور کوشش کرنا کہ ہر شخص اپ�ن حقوق تک رسائئ    –ا�سافی حقوق کو فروغ دینا  •
حاصل کرس�۔ مثال � طور پر، بھ��ور کوشش کرنا کہ ہر شخص � صحت اور  تعل�م �  

 پاس �کساں وسائل موجود نہنی  سہول�ات تک رسائئ ہو۔ یہ حق�قت �� کہ ہر حکومت �
۔  ، چنانچہ ان سما�ب اور اقتصادی حقوق کو حق�قت بنانا ا�ک بتدر�ــــج عمل ��  ہنی

 

 

 
۔ ا�سافی حقوق   حکومتوں �ف اتفاق ک�ا �� کہ ہر ا�سان کو مساوی طور پر یہ حقوق حاصل ہنی

 " ، تمام ا�سان آزادی اور حقوق و عزت �  � عال� منشور � سب � پہ� دفعہ یہ کہیت ��
 "۔  اعتبار � برابر پ�دا ہو�ئ ہںی 

 

 

 
بہت � لوگوں � حقوق پامال ک�ی    – افسوس �� کہ بہت � حکومتنی اپ�ف یہ وعدے پور� نہنی کرتنی  

۔ جنس �   ، معذور افراد خاص طور پر حقوق � پاما� کا �شانہ بن�ت ہنی ، لڑک�اں، اقلیتنی ۔ خواتنی جا�ت ہنی
 ۔  بن�اد پر �شدد ا�ک ا�� عام مثال �� جو دن�ا � ہر مل� منی پا�ا جاتا �� 

 ا�ساین حقوق پر تنق�د  
 

 

 
جب حکومتنی حقوق � خلاف ورزی کریت ہنی �ا حقوق � پاما� � لوگوں � تحفظ منی نا�ام  
ا دے س�۔     ہوجائت ہنی تو کوئئ ا�� عال� پول�س موجود نہنی �� جو آ�ر ان حکومتوں کو �ن

ف الاقوا� پول�س فورس موجود نہنی �� جو حکومتوں کو ا�سافی حقوق � پاسداری کا   ا�ر بنی
تبد�� کا موثر ہتھ�ار ہو�ن � بجا�ئ   – تو ک�ا ا�سانی حقوق بہت کمزور نہنی ہنی  –کرس�  پابند  

 کاغذ پر ل�ھ� الفاظ؟ 
    

 

 

 
۔ ل�کن اس   ور �� کہ  کچھ حکومتوں پر اثر انداز ہونا بہت مشکل �� اس منی کچھ حق�قت �ض
ف الاقوا� اور مقا� سطح پر   � باوجود بہت � ممال� منی ا�سافی حقوق � پاما� � خلاف بنی
ن الاقوا�   ۔ بہت � ط���ت ہنی جن � ذر�� ک� بنی تنق�د � مثبت تبد�� � راە ہموار ہوئئ ��

۔    پول�س فورس � بغ�ی ب� ا�سافی حقوق کو فروغ د�ا جاسکتا ��
 

 

 

 
۔ شائد آپ ب� اس �   لوگوں � طرف � ا�سائف حقوق پر تنق�د � کچھ اور وج��ات ب� ہنی

 بار� مںی سوچ�ت ہوں؟ 
شائد ا�سائن حقوق آپ کو ز�ادە ت�کن�� محسوس ہو�ت ہوں جو وک�لوں اور س�استدانوں کا   •

 موض�ع لگ�ت ہوں جس منی آپ شامل نہ ہوسک�ت ہوں۔ 
 � کوئئ تعلق نہنی  •

گ
یہ  – �ا شائد آپ سوچ�ت ہوں کہ ا�سائن حقوق کا آپ � روزمرە زند�

۔  افیہ � پ��شان ہوسکئت �� ف ہنی جس پر بڑ� شہروں منی بیڻ� ا�ش  کوئئ ا�� چ�ی
ں   �ا شائد ا�سائن حقوق عال� س�ا� کھ�ل منی ا�ک ہتھ�ار � ط�ح • لگ�ت ہوں۔  ا�� چ�ی

جس کا حکومتنی اپ�ف دشمنوں پر تنق�د کر�ف � ل�ئ منافقانہ استعمال کرئت ہنی جبکہ خود  
۔   ب� ا�سافی حقوق � خلاف ورز�اں کریت ہنی

۔  س�استدان قانون بنا�ت ہنی اور وکلاء  یہ درست �� کہ ا�سانی حقوق کا تعلق قانون � ��
۔اور یہ ب� درست �� کہ یہ اصطلاح کب� کبھار  عدالتوں منی ا�سانی حقوق � مق د� لڑ�ت ہںی

۔ ل�کن، ا�سانی حقوق � اہم�ت اس �   س�ا� مقاصد � حصول � ل�ی ب� استعمال ہویت ��
 !  کہںی ز�ادە ��
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 ا�ساین حقوق اور ہم  
 

 

 
۔ اس   ور�ات � بار� منی ہنی ج�سا کہ ہم �ض د�کھا، ا�سایض حقوق درحق�قت ہماری روزمرە �ض

، کھیتوں، کام � جگہوں، گھروں اور پڑوس   �  بار� مںی کہ ہمار� سکولوں مںی ک�ا ہوتا ��
۔ اس � بار� منی کہ ہمنی ا�ک دو�� � ک�سا سلوک کرنا چاہ�ی اور ہم   منی ک�ا ہوتا ��

۔ یہ ان � ز�ادیوں � ہمار� ان �  تحفظ � بار� منی  خود اپ�ن س اتھ ک�سا سلوک چاہ�ت ہنی
ن دار، مال�ان، اساتذە �ا حیت کہ ہمار�   – ہنی جنہنی ہماری زندگیوں پر اخت�ار حاصل ��  زمنی

 خاندان � افراد۔ اور ا� ط�ح پول�س، عدالتوں، ف�ج اور حکومت جی� بااخت�ار اداروں �۔  
� � بار� منی ہنی ج�سا ا� ہم بنانا   شائد ہم کہہ  سک�ت ہنی کہ ا�سانی حقوق اس معا�ش

۔   چاہ�ت ہنی اور جہاں ہم ر�نا اور کام کرنا چاہ�ت ہنی
گر ا�سانی حقوق کو ہماری کمیونٹیوں منی ا�ک حق�قت بننا �� تو پھر ہم سب کو اس منی  

اں اس ل�ی ہویت ہںی کہ عام لوگ  اپنا کردار ادا کرنا ہوگا۔   ا�سافی حقوق � ا��ث خلاف ورز�
ام نہنی کر�ت   مثال � طور پر جب ہم ک� � ا�سا سلوک   –دو�� لوگوں � حقوق کا اح�ت

، کارو�اری ادار�، افراد اس ل�ی ب�   کر�ت ہنی جی� وە ہمار� ج�سا ا�سان نہ ہو۔  حکومتنی
واز نہنی اڻھا�ت  اور  ا�سافی حقوق � خلاف ورز�اں کر�ت ہنی کیونکہ لوگ ا�ک دو�� � ل�ی 

�
 ا

۔   ۔ کیونکہ ہم ا��ث خاموش ر��ت ہنی  تبد�� � کوشش نہنی کر�ت
 

 

 

 
ہم �ن ا�سانی حقوق � عال� معاہدوں پر دستخط نہنی کر رکھ�۔   –ہم حکومتنی نہنی ہنی 

۔ ل�کن ہم ا�سان ہنی جن   ہمارا کوئئ قانوئض فرض نہنی �� کہ ہم ا�سائض حقوق کو �قیئض بنائنی
کو عقل اور ضم�ی عطا ک�ا گ�ا �� ۔ ہماری ا�ک دو�� � حوا� � اخلا�ق ذمہ داری �� اور  

۔  ی� ا�  سانی حقوق کا عال� منشور کہتا ��
 

. انہنی ضم�ی اور   " تمام ا�سان آزادی اور حقوق و عزت � اعتبار � برابر پ�دا ہو�ئ ہنی
. اس ل�ئ انہنی ا�ک دو�� � ساتھ بھائئ چار� کا سلوک کرنا   عقل عطا  ہوئئ ��

 " ۔چاہ�ی 
 

� کا ہر ادارە اس منشور کو ہم�شہ  پ�ش نظر رکھ�ت ہو�ئ تعل�م و " ہر فرد اور معا�ش
ام پ�دا کر�۔"   تدر�س � ذر��  ان حقوق اور آزادیوں کا اح�ت

 
، ہماری یہ   جب ب� ہمار� پاس دو�وں � زندگیوں منی اچھا �ا برا کر�ن کا اخت�ار ہوتا ��
اخلا�ت ذمہ داری بن جایت ��  کہ ہم  ا�سانی حقوق � پاسداری ک��ں۔ ہم سب کچھ نہنی  

ل�کن جب ہم   –بعض صورت حال منی کچھ ب� کرنا مشکل محسوس ہوتا ��  –کرسک�ت  
، اور ہم کچھ مدد کر�ف � قابل ہوں، تو شائد، ا�� کوشش کرنا ہمارا  ناانصا�ف ہو�ت د�کھنی

۔    اخلا�ق فرض ��
۔   کچھ کر�ن کا مطلب اس قدر سادە ب� ہوسکتا �� کہ ہم اچھ� پڑو� ہوجائنی

 
 کہان�اں تبد�� ساز   
 

 

 
۔ حالیہ برسوں منی برطانیہ منی   شفق حسن جنوبی لندن � ا�ک برطانوی مسلمان خاتون ہنی

۔ مسلمان، خاص طور پر مسلمان   نفرت پر مبئض جرائم منی خاصہ اضافہ د�کھ�ض منی آ�ا ��
۔   ،  ا��ث آن لائن اور گلیوں منی �شانہ بنا�ا جاتا �� ف کو جو شفق � ط�ح حجاب پہنئت ہنی خواتنی

حال منی مختلف مذہیب طبقات � لوگوں � درم�ان دوسیت اور سخاوت پہ� �   اس صورتِ 
۔    ز�ادە اہم�ت اخت�ار کرلییت ��

شفق �ف بتا�ا کہ اس کا ا�سان�ت پر ا�مان اس وقت بڑھ گ�ا جب اس � غ�ی مسلم پڑو� �ف  
کھجوروں �    غ�ی متوقع طور پر ا� اور اس � چودە سالہ بی�ٹ آ�ان کو ع�د الفطر � موقع پر 

۔     تحائف بھی�ب
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 شفق �ف ڻ���ٹ پر ان تحائف � تص��ر لگا�ت ہو�ئ ل�ھا: 
 

  � ت منی ڈال د�ا جب اس �ن م�ی "ہمار� غ�ی مسلم پڑو� �ن ہمنی خوشگوار ح�ی
، جس �ض   رمضان � پور� روز� رکھ� تھ�۔ اس �ض  الجزائر �   چودە سالہ بی�ٹ � ل�ی

، ل�کن اس �ف  کھجوروں اور جا�ئ نماز کا  تحفہ بھ�جا۔ وە ب�س سال � ہمارا پڑو� ��
ان کرد�ا۔"   ع�د پر ان تحفوں � ہمنی مکمل طور پر ح�ی

 
� بی�ٹ �ن اس پر   ۔ م�ی "مجھ� اندازە نہنی ہوا کہ وە جانتا �� کہ آ�ان روز� رکھ ر�ا ��
ی ا� � ب��انی �  ۔ وە م�ی   بہت خاص محسوس ک�ا۔ وە ہمار� بہت اچھ� پڑو� ہنی

۔ ہم ا�ک رنگا رنگ  کمیونیٹ ہنی   مداح ہنی اس ل�ی ہم انہنی ہم�شہ ا�ک پل�ٹ بھ�ج�ت ہنی
اور یہ دل کو خوش کردی�ن وا� بات �� کہ ہمار� پڑو� کت�ن خ�ال رکھ�ن وا� ہنی اور وە  

 "   ۔آ�ان اور اس � مذہبئ اعتقادات � حوصلہ افزائئ کر�ت ہنی 
 

 

 

 
۔  صالحہ ا�ک مت�ت   صالحہ اور مگدالینا ب� ا�ک مختلف صورتِ حال منی تبد�� لار�� ہنی

۔ وە و�اں � ا�ک مقا� قران سکول    مسلمان نانی ��  جس کا تعلق زنجبار � ج��ر� پ�مبا � ��
۔   مںی پڑھایت ہںی

 

 

 

 
 :  صالحہ کہیت ��

 
چ  بڑھیت  ںی اپ�ن قرب و جوار م ںی م" ہوں۔ ہمار� نوجوان ہمار�   شان �� پ�  ین ی �ب
 " ۔ںی ان � پاس  مواقع ہ  کر�ت اور نہ �  ںی ر�نماؤں پر بھروسہ نہ ا�� س
 

 

 

 
چیین � پ��شان ہوں۔ ہمار� نوجوان ہمار�   "منی اپ�ن قرب و جوار منی بڑھیت �ب

۔ بہت � لوگ   س�ا� ر�نماؤں پر بھروسہ نہنی کر�ت اور نہ � ان � پاس  مواقع ہنی
جو دو�� مرکزی علاقوں � یہاں س�احت � صنعت منی کام کر�ن � ل�ی آ کر ر��ت  

۔ مجھ� پتہ �� کہ  بہت � مسلمان ان مس�حیوں پر الزام لگا�ت ہنی کہ  ہںی وە مس�� ہںی
۔ منی �ض س�ا� اور مذہبئ بدامئض منی کئئ   انہوں �ض ان � ملازمتوں پر قبضہ کرل�ا ��
۔ نفرت پر منیب پ�غام   ۔ منی �ف گرجا گھروں (چرچز) کو جل�ت د�کھا �� سال گزار� ہنی

۔ مس�حیوں کو چ�چ منی جا�ت  ۔ مںی  وا� اشتہار بان�ٹ جا�ت ہنی ہو�ئ ہراساں ک�ا جاتا ��
ن   د�کھیت ہوں کہ ہمار� نوجوان ز�ادە شدت �سند ہو�ت جار�� ہنی اور مجھ� یہ چ�ی

' منی شمول�ت اخت�ار �   ن المذاہب کمییٹ ن � بنی ' خواتنی ۔ ا� ل�ی منی �ن پ��شان کریت ��
۔"   �� 

 
 

 

 
 منی مدد کرنا چاہیت  "منی اپ�ن ج��ر� �  مذہیب بن�ادوں  پر ہو�ن وا� �شدد � خات�

ہوں۔ قران سکول منی منی بچوں کو پڑھایت ہوں کہ برداشت اور پ�ار ہمار� مذہب �   
۔ مستقبل ہمار� بچوں کا �� اور ہماری ذمہ داری �� کہ ہم انہنی   بن�ادی تعل�م  ��

۔"    درست راستہ دکھائںی
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ن المذاہب   ۔ وە ب� بنی مگدالینا، مرکزی علا�ت � زنجبار منتقل ہو�ن وا� ا�ک مس�� خاتون ��
۔ اس �ن اپ�ن لباس اور مذہب � وجہ � امت�ازی سلوک کا سامنا ک�ا   �ک ہویت �� �گر� منی �ش

۔ وە ا  پ�دا کر�ن � ل�ی پرعزم ��
گ

۔ ل�کن وە مس�حیوں اور مسلمانوں � درم�ان ہم آہن� نگ��ا  ��
ن المذاہب مشکلات اور   ن کو�سل منی شامل ہوئئ �� جو لوگوں منی جا کر بنی ر�جن � خواتنی

۔   ن � حقوق � بار� منی بات کریت ہنی  خواتنی
 

"منی اس کمیئٹ منی اس ل�ی شامل ہوئئ ہوں تا�ہ اسلام � بار� منی اور جان سکوں  
"، اس �ض وضاح  ت �۔ "ہم سب  اور سمجھ سکوں کہ مسلمان کس ط�ح ر��ت ہنی

۔  ہمںی لاز� مل   –عورتنی ہنی اور ہم سب اس وجہ � امت�ازی سلوک کا سامنا کریت ہنی
۔"     جل کر کھڑ� ہونا  اور ا�ک دو�� � مدد کرنی چاہ�ی

 
 

 

 
۔ ہم جی� عام لوگ، جو   یہاں شفق � پڑو� اور صالحہ اور مگدولینا جی� �ب شمار لوگ ہنی

ن منی ا�سانی حقوق کو حق�قت بنا�ن � ل�ی کچھ کام کرر�� ہنی    –اپ�ن اپ�ن انداز منی  اپین کمیونڻ�ی
!۔    یہ سب مقا� تبد�� ساز ہںی

 
، ہم ا�سانی حقوق کو ا�ک حق�قت  ور کرسک�ت  ہم جو ب� ہنی بنا�ض � ل�ئ کچھ نہ کچھ �ض

!۔   ہںی
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