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یں ق�
ش

م� انفرادی   

ہاتھ اور  دل  دماغ، 

تجز�ی  ، معلومات   ، تصورات  الات،  ی
ن

� نئے 

بارے  � اپنے     احساسات،  
یں، �

اف�ت در�ی نئی     می 
رو�ی شدہ  تبد�ی    

انداز مختلف  می  جو  کام   وہ 
جو اقدامات  گی۔   / گا  کروں  می    

گی۔  / گا  اٹھاوں  می   انداز  مختلف  می   


