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 پ��زنڻ�شن کا مسودە  
 

 تداب�ی فروغ  �  �ا�ساین حقوق 
 

ن پاور�وائنٹ سلائ�ڈز   6س�شن  ۔   13-24� پ����نڻ�شن کا یہ منت  پر پردست�اب ��
 

 تعارف  
 

 
 

 
مختلف لوگوں � کہان�اں سیف ہنی جو اپیف برادری منی  ان موجودە اور گذشتہ اجلاسوں منی ہم �ن 

مذہب �ا عق�دے � آزادی � صورت حال بہ�ت بنا�ف � کوشش کر�ف � ل�ی مختلف کام � انجام دے  
۔ ہم �ف خود  اپفئ کمیونئٹ کو ا�ف او آر ئب � مسائل � �اد دہائف ب� کرائئ  �� ( مذہب اور   ر�� ہنی

زادی � تناظر منی اپ�ف علا�ت � طرف   چارٹ پر  اشارە ک��ں)۔
�
  عق�دے � ا

اب ہم ا�سائف حقوق � فروغ اور تحفظ � ل�ئ استعمال � جا�ف وا� مختلف تداب�ی � بار�  
۔   ہم اس دوران یہ ب�    جو کمیونیٹ � سطح پر اخت�ار � جاسکیت ہنی

گ
 کہ  منی جاننی �

گ
سوچںی �

ہم اپئن کمیونئٹ منی جن مسائل � �شاند� کر چ� ہنی ان � نمڻ�ن � ل�ئ یہ تداب�ی   کی� استعمال  
۔   کرسک�ت ہںی

 
 

 

 
؟ تدب�ی کا مطلب �� کہ ’ا�ک مقصد � حصول � ل�ئ ک�ی گ�ئ   ان تداب�ی � ہمارا ک�ا مطلب ��

 اقدامات � منص��ہ بندی کرنا‘۔  

 

 
 

 
۔ ان چار قسم �   ا�سائف حقوق � کام � ل�ئ چار مختلف اقسام � تداب�ی اخت�ار � جا سکئت ہنی

استعمال کر�ت ہو�ئ ا�سائف حقوق � خلاف ورز�وں �  تداب�ی � وضاحت مںی ہم آ� کا استعارە 
۔ وە آ� نہنی جس � ہم حرارت حاصل کر�ن � ل�ی اس � ارد گرد بیڻھ�ت   بار� منی س�چ سک�ت ہنی
. ا�سافی حقوق � خلاف ورز�وں � ط�ح   ، بل�ہ ا�ک ا�� آ� جو خطرنا� اور قابو � باہر �� ہنی

،  وە  ، زخ� اور ہلا� کریت �� ،   آ� لوگوں کو نقصان پہنچایت �� لوگوں کو جلایت جھلسایت ��
۔  ن  تباە کریت ہنی  املا� اور زمنی

 : ؟ اس � ل�ئ ہم چار قسم � اقدام اڻھا�ت ہںی    ہم یہ آ�  کی� بجھا سک�ت ہںی
 

 
 الف: ہنگا� تداب�ی  

 

 
 

 
۔ ہنگا� تداب�ی کا مقصد آ� لگ�ن  � پہ� ا� روکنا، آ� بجھانا اور   لوگوں کو بچانا ��

؟  
گ

 تو آپ ک�ا ک��ں �
گ

ا�ر آپ ک� ب�� کو جلئت ہوئئ ماچس � ت�� � ساتھ کھ�ل�ت  د�کھںی �
! آپ آ� بھڑک اڻھ�ن � پہ� روک�ن � کوشش  

گ
 اور بچوں � دور � جائنی �

گ
آپ ت��  بجھا دیں �

۔ 
گ

 ک��ں �
تو آپ ا� آ� بجھا�ن وا� آلات �ا  ا�ر دیر ہوچ� ہو اور ا�ک کچھ آ� پہ� � لگ چ� ہو،  

۔ آپ آ�  بجھا کر لوگوں اور املا� �   پاین � بالیٹ � ساتھ خود بجھا�ن � کوشش کر سک�ت ہنی
۔ 

گ
اور ا�ر آ� بہت ز�ادە پھ�ل چ� ہو تو آپ فائر ب��گ�ڈ کو مدد �   حفاظت کر�ف � کوشش ک��ں �

 کہ و 
گ

دار ک��ں �  اور لوگوں کو خ�ب
گ

۔ ل�ئ بلائںی �  ە باہر نکل جائنی
! ہم ا�سائف حقوق � خلاف ورز�وں �   ا�سائف حقوق � ل�ئ ہنگا� تداب�ی بال�ل ا�� � ہنی

روک تھام � ل�ئ ہنگا� تداب�ی استعمال کر�ت ہنی جو ک� خاص مقامات پر کچھ خاص لوگوں کو  
لوگوں کو بچا�ن � ل�ئ براە  �شانہ بنا ر� ہوں۔ اس کا مطلب یہ �� کہ ک� بدسلو� کو روک�ن اور 

دار کرنا   راست مداخلت � جا�ئ �ا اس کا مطلب مدد � ل�ئ بلانا اور خطر� � دوچار لوگوں کو خ�ب
۔   ہوسکتا ��
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؟   لہٰذا ا�ف او آر یب � کس قسم � خلاف ورز�وں � خلاف 'ہنگا�' تداب�ی استعمال ہوسکیت ہنی
ف تق��ر،  حم�، املا� � توڑ پھوڑ، عبادت گاہوں پر حم�، فرقہ وارانہ �شدد  ہراساں کرنا، نفرت انگ�ی

، بعض    اور من ماضی گرفتار�اں ان خلاف ورز�وں � مثالنی ہنی جن کا �شانہ، مخصوص اوقات منی
۔     مقامات پر کچھ خاص  افراد �ا گروە ہوسک�ت ہںی

، ل�کن ان   ا�رچہ ہنگا� تداب�ی اس ط�ح � فوری واقعات � روک تھام � ل�ی  اخت�ار � جایت ہنی
. جس ط�ح   وری �� کہ ا�� صورتِ حال منی ک�ا کرنا �� ۔ یہ جاننا �ض وری �� � ل�ئ  ت�ار ر�نا �ض

لوگ ک� علا�ت منی فائر ب��گ�ڈ � تعداد � بار� منی جان�ت ہنی �ا آ� بجھا�ف وا� آلات کا استعمال  
، ا� ط�ح ہم ا�سافی حقوق � خلاف و  ، ان � بچا�ن اور مدد � ل�ئ بلا�ن  س�کھ�ت ہنی رز�وں کو روک�ن

۔   � ط��قوں � بار� منی جان سک�ت ہنی
  

 
 ب: تبد�� � تداب�ی  
 

 

 
۔ مثال � طور پر خطرنا� بر�ت   آ� کہنی ب� لگ سکیت �� اور کچھ وج��ات � پھ�ل سکیت ��

۔  وائرنگ۔ تبد�� � تداب�ی ان وج��ات کو تبد�ل کر�ن �   بار� منی ہنی جو آ� لگ�ن کا باعث بن�ت ہنی
مثال � طور پر اس بات کو �قیضئ بنانا کہ عمارت � ل�ئ  ضوابط موجود ہنی جو یہ �قیضئ بنا�ت ہنی کہ  

۔   وائرنگ محفوظ ��
� منی   ۔ مثال � طور پر،  معا�ش ا�سافی حقوق � خلاف ورز�وں � ب� وج��ات ہویت ہنی

ض کا نہ ہونا  �ا اس ل�ئ کہ وە لوگ جن کا کام ان قواعد پر عمل   لوگوں � تحفظ � ل�ئ  وری قواننی �ض
۔  ە � 'وائرنگ' خراب ��  �قیئن بنانا �� وە ا�سا اس ل�ئ نہنی کرر�� کیونکہ معا�ش

 
 

 
 

 
ا�سافی حقوق � بہت � خلاف ورز�اں �ف لوگوں کو قواعد تبد�ل کر�ف �ا کام کر�ف � ط���ت کو  

۔ تبد�ل   :   4ہم یہ کام  کر�ن پر قائل کر� � رو� جاسکئت ہنی  مختلف ط��قوں � کر سک�ت ہںی
 
 اس مسئ� کو اجا�ر کر�ن � ل�ئ مہم چلا کر اور احتجاج کر�۔  ●
وں کو تبد�ل کر�ن   ● ن ان لوگوں کو قائل کر� کہ انہنی مسئ� � بار� منی کچھ کرنا چاہ�ئ جو چ�ی

۔ چل�ی ہم اس   ۔ � طاقت رکھ�ت ہںی وکاری) کہ لی�ت ہںی  کو سما�� وکالت  (پ�ی
 لوگوں کو مختلف طرز عمل اخت�ار کر�ف � ل�ئ ترغیبات دے کر۔  ●
د کر�ت ہو�ئ اور ظاہر کر�ن � ل�ئ   ● ن �ا غلط سما�ب اصولوں کو مس�ت �ا پرامن طور پر بر� قواننی

۔   کہ ہم انہنی قبول نہنی کر�ت
 

� مںی  ۔ یہ معا�ش ط��ل مدئت اور ز�ادە منظم مسائل پر توجہ مرکوز کرئت ہنی  یہ تبد��  � تداب�ی ہںی
۔   جو بہت � مقامات پر لوگوں � ا�ک بڑی تعداد کو متاثر کر�ت ہںی

 
 

 تداب�ی � �شک�ل  : ج 
 

 

 
آ� کو روک�ن � ل�ئ ہم ا�ک اور ط��قہ یہ اخت�ار کر سک�ت ہنی کہ عوا� ب�داری پ�دا � جا�ئ اور  

ن پر سگ��ٹ � ڻکڑ� پھینک�ن � خطرات �  رو�وں کو تبد�ل ک�ا  ، مثال � طور پر خشک زمنی جا�ئ
آ� بجھا�ض � رضا�ارانہ عمل منی ز�ادە �     -- ہم عوا� شمول�ت ب� پ�دا کر سک�ت ہںی  آ�ا�۔ 

۔ مثال � طور پر اس بات کو �قیین بنا سک�ت   ز�ادە لوگوں کو شامل کر� ان  مہارتنی پ�دا کرسک�ت ہنی
 لوگ آ� بجھا�ن وا� آلات کا استعمال کرنا جان�ت ہوں۔  ہںی کہ

کا تعلق ا�سافی حقوق � ثقافت � ط��ل مدیت تعم�ی    � �شک�لا�ساین حقوق � حوا� � تداب�ی  
کام کرنا جس منی ہر کوئئ اپ�ن اور دو�وں   � � ل�ی ۔ اس کا مطلب یہ �� کہ ا�ک ا�� معا�ش �� �

ام کو معمول اور حق سمجھتا ہو، دو�� افراد  � حقوق � کو سمجھتا ہو، ا� سافی حقوق � اح�ت
ام کرنا اور اس � حق منی کھڑا ہونا جانتا ہو اور یہ ب� علم رکھتا ہو کہ ا�ر حقوق   � حقوق کا اح�ت

۔  � خلاف ورزی � جا�ئ تو ک�ا کرنا ��
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� � تعم�ی � ل�ی  :   4اس ط�ح � معا�ش   کام ہوسک�ت ہںی
ا�سافی حقوق � اہم�ت،  ان � خلاف ورز�وں اور ان � ہو�ف وا� نقصان � بار� منی آ�ا�   ●

 پ�دا کرنا۔ 
مشغول�ت کا عمل بڑھانا: ز�ادە � ز�ادە لوگوں کا ا�سائف حقوق � فروغ کا کام کر�ف � ل�ئ پرعزم   ●

 بنانا۔ 
۔   تا�ہ لوگوں کو معلوم ہو کہ ا�ساین حقوق کو   --مہارتنی پ�دا کرنا ●  کی� فروغ دینا ��
لوگوں اور تنظ�موں � ن�ٹ ورک بنانا، جو مختلف جگہوں پر مختلف کام کر ر�� ہوں، ل�کن ان   ●

کہ اہداف � ل�ی م��وط انداز منی کام کرنا ہو۔   کا مقصد مش�ت
 

۔ ان � ہمار� اڻھ کھڑ�   یہ وە ط��ل مدئت تداب�ی ہنی جو تبد�� � ل�ئ موزوں حالات پ�دا کرئت ہنی
۔ ہو    �ن � ل�ی ا�� بن�اد ت�ار ہویت �� جس � مدد � ہم د�گر تمام تداب�ی اخت�ار کرسک�ت ہنی

 

 شفا�ایب  � تداب�ی  : د  
 

 
 

 
، ہمار� پاس شفا �ایب � تداب�ی  آ� � ط�ح ا�سافی حقوق � خلاف ورز�اں ب�   ہوں۔  اور آخر مںی

۔   شفا �ایب � تداب�ی کا تعلق اس � �� کہ ہم  لوگوں، املا� اور طبقات کو نقصان پہنچایت ہنی
۔   ا�سائف حقوق � خلاف ورز�وں � بعد لوگوں � د�کھ بھال � ل�ئ ک�ا کر�ت ہنی

 

 

 
 

 
، مادی اور نفس�ایت مدد حاصل ہو   جزوی طور پر، اس � یہ �قییف بنا�ا جاتا �� کہ لوگوں کو وە طیب

ورت  ۔ بہرحال اس کا تعلق عزت و وقار اور انصاف �  جس � انہنی صحت �اب ہو�ض � ل�ی �ض ��
 : ب� �� 

 جو کچھ ہوا ہو ا� دستاو�زی شکل منی ر�کارڈ ک�ا جا�ئ تا�ہ ا�  چھپا�ا نہ جاس�۔    ●
●    ،  جو کچھ ہوا لوگوں کو اس پر بات کر�ن اور اس � �اد منا�ن کا موقع د�ا جا�ئ
۔  ●  یہ �قیضئ بنا�ا جا�ئ کہ لوگوں کو انصاف اور معاوضہ د�ا جا�ئ

 
 

 نت�جہ 
 

 
 

 
۔ یہ ط���ت اس ط�ح ا�ک دو��   کام کر�ف � یہ تمام  ط���ت ا�سائف حقوق � فروغ � ل�ئ اہم ہنی

ا�ک � دو�� � مدد اور تکم�ل ہویت �� اور یہ ا�ک دو�� � ساتھ متوازی  � منسل� ہنی کہ 
۔   طور پر استعمال ک�ی جا سک�ت ہںی

۔ ہمار� پاس مختلف کردار،   کوئئ ا�ک شخص �ا تنظ�م تمام تداب�ی استعمال نہنی کر سکئت
۔ اہم  مہارتنی اور مواقع ہنی جن � بن�اد پر ہم ف�صلہ کر�ت ہنی کہ کون � تداب�ی است  عمال � جائںی

بات یہ �� کہ ہر کوئئ کچھ نہ کچھ کر سکتا �� اور ہم یہ سب لوگوں اور تنظ�موں � ان ن�ٹ  
ورکس � ذر�� کرسک�ت ہںی جو ا�ک � سمت مںی کام کر ر�� ہوں اور ہم صورتِ حال بدل سک�ت  

۔    ہںی
� � تعم�ی مںی  ہم سب ا�سافی حقوق � خلاف ورز�وں � آ� کو روک�ف اور ا�ک ا�� م عا�ش

اپنا کردار ادا کر سک�ت ہنی جہاں ہمار� گھروں ،  برادر�وں اور  حکومتوں � طرف � ا�سافی حقوق  
۔  ام ک�ا جا�ئ   کا اح�ت

 
 

 اظہار�  �شکر
۔    ، ج� 'مرکز برا�ئ  متاث� �ن �شدد 'چلاتا ��  یہ پ� �زنڻ�شن 'ا�ساین  حقوق مںی  نئئ  تداب�ی  � پراج�کٹ '� جانب � ت�ار کردە  ف� � م ورک � بن�اد پر ت�ار � گئئ  ��
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